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All’Ordine degli Psicologi del Lazio 
segreteria@ordinepsicologilazio.it  
consiglio@ordinepsicologilazio.postecert.it  
 
All’Ordine Nazionale degli Psicologi 
info@psy.it  
 

• Oggetto: considerazioni sul comunicato stampa dell’Ordine degli Psicologi 
della Regione Lazio del 24 gennaio 2012 

 
Siamo un gruppo di professionisti, per la maggior parte psicologi e afferenti 

all’Ordine del Lazio, e ci occupiamo di Autismo. 
Scriviamo la presente per manifestare il nostro rammarico e la conseguente 

presa di distanza dal comunicato stampa dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Lazio del 24 gennaio u.s. dal titolo ‘Luci ed ombre sulle linee guida sull’autismo’, 
pubblicato sul sito dell’Ordine alla pagina 
http://www.ordinepsicologilazio.it/h_rassegna_stampa/h_comunicati_stampa/pagi
na70.html . Esprimiamo forti dubbi in merito al suo contenuto. 

Il comunicato sostanzialmente critica la linea guida 21 dell’ISS Istituto Superiore 
di Sanità, sul trattamento dei disturbi dello spettro autistico nei bambini e negli 
adolescenti, pubblicata nell’ottobre 2011, e reperibile alla pagina http://www.snlg-
iss.it/cms/files/LG_autismo_def.pdf che viene considerato un documento con “gravi 
lacune”. 

Tale comunicato è stato diffuso a stampa nell’ambito di una conferenza a 
Montecitorio, il giorno 25 gennaio u.s., in cui professionisti, di orientamento 
principalmente psicodinamico, contestavano la citata linea guida. 

Il desiderio di esprimere la nostra posizione deriva dal fatto che lavoriamo 
giornalmente da anni quasi esclusivamente con persone con Autismo e con i loro 
familiari: abbiamo potuto constatare un certo disorientamento di alcuni familiari e 
insegnanti in seguito alla pubblicazione del comunicato, venendo noi assimilati, con 
buona ragione, agli estensori del comunicato stesso. 

Premesso che la linea guida ci appare senza alcun dubbio migliorabile, non ci 
sentiamo di aderire al comunicato stampa, e anzi, ci sentiamo non rappresentati e 
non sostenuti come categoria e come professionisti che si impegnano ad effettuare 
il proprio lavoro in accordo con le linee guida internazionali. 
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Nel comunicato si sostiene l’esistenza di un intervento sull’autismo “a livelli più 
profondi” di quello presentato dalle linee guida scientifiche dell’ISS, lasciando a 
nostro avviso intendere che gli approcci proposti dall’ISS non prendano in 
considerazione “l’ascolto del bambino”, citando l’approccio psicodinamico sugli stati 
mentali che determinano la condizione del bambino con Autismo. Questa, ci sembra 
la considerazione personale di chi aderisce ad uno specifico approccio, più che una 
affermazione rappresentativa di una categoria. 

A questo proposito chiediamo una risposta ed un chiarimento diretto, certi che 
l’Ordine non manchi di attendere al suo mandato istituzionale che è quello di 
rappresentare tutti gli iscritti, senza difendere questa o quella corrente, "curare 
l'osservanza delle leggi e delle disposizioni concernenti la professione; curare la 
tenuta dell'albo; vigilare per la tutela del titolo professionale e svolgere attività 
dirette a impedire l'esercizio abusivo della professione; adottare i provvedimenti 
disciplinari previsti dalla legge". 

Nel comunicato si sostiene inoltre che nella linea guida “manca del tutto il 
contributo della ricerca psicologica”. Noi chiediamo espressamente e 
concretamente a quale tipo di contributo si faccia riferimento. 

Chiediamo inoltre agli estensori del comunicato di riflettere assieme a noi sulle 
motivazioni per le quali gli psicologi non siano stati coinvolti in questo tavolo di 
lavoro, e anzi risultino sostanzialmente assenti anche in altre consensus conference, 
come quelle sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento. 

Affermare a posteriori che qualcosa a cui non si è partecipato è errata o 
incompleta non ci sembra una posizione sostenibile, né una buona politica per la 
tutela della nostra immagine. 

Per riassumere, anche noi siamo aperti ad un “confronto soprattutto europeo, 
perché convinti della necessità di incrementare gli scambi tra pratica clinica e ricerca 
scientifica” e allo stesso tempo pensiamo che la linea guida dell’ISS sia perfettibile, 
ma all’interno degli standard scientifici internazionali, diversamente da come ci 
sembra sia stato fatto attraverso il comunicato dell’Ordine. 

Ma potremmo sbagliarci, per cui, con questa nostra chiediamo all’Ordine degli 
Psicologi della Regione Lazio di condividere e rendere noti i riferimenti delle ricerche 
scientifiche (secondo i criteri dell’ISS), relative alle teorizzazioni non prese in 
considerazione nel panel, “come le teorie psicodinamiche, sistemico - relazionali, i 
dati dell’Infant Research e le ricerche sull’attaccamento” (cit. dal comunicato), 
ovviamente in relazione all’intervento sull’autismo. 
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Chiediamo, inoltre, all’Ordine Nazionale le ragioni per cui i rappresentanti degli 
Psicologi erano sostanzialmente assenti dal panel dell’ISS, e se il citato comunicato 
stampa è da ritenere corretto e rappresentativo degli iscritti. 

Nella speranza che la risposta abbia la stessa rilevanza del comunicato stampa, 
rimaniamo disponibili ad un confronto diretto. 

Questa lettera verrà pubblicata sul sito www.culturautismo.it  
 

Roma, 7 febbraio 2012 
Firmatari 

 
• Caretto Flavia – Ordine Psicologi Regione Lazio n°6523 
• Centra Rita – Ordine Psicologi Regione Lazio n°7800 
• Cherubini Simona – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16437 
• Ciruzzi Emanuela – Ordine Psicologi Regione Lazio n°15266 
• Filosa Eleonora – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16517 
• Forlini Maria Alessandra – Ordine Psicologi Regione Lazio n°5000 
• Frappi Valentina – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16404 
• D’Ettorre Anna Maria – Ordine Psicologi Regione Lazio n°6359 
• Dibattista Gabriella – Ordine Psicologi Regione Lazio n°15891 
• Gaetani Eleonora – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16152 
• Giaquinto Anna – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16157 
• Litti Mauro – Ordine Psicologi Regione Lazio n°18045 
• Maggi Silvana – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16532 
• Magoni Giovanni – Ordine Psicologi Regione Lazio n°17211 
• Peroni Valentina – Ordine Psicologi Regione Lazio n°17165 
• Rapisarda Veronica – Ordine Psicologi Regione Lazio n°17414 
• Scalese Bruna – Ordine Psicologi Regione Lazio n°17051 
• Villani Marilia – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16665 
• Zanini Paola – Ordine Psicologi Regione Lazio n°16576 

 
Aderiscono inoltre: 

• Alessandrelli Riccardo – Neuropsichiatra Infantile 
• Berlingerio Giovanna – Ordine degli Psicologi Regione Puglia n°2290 
• Castiglione Stefano – Ordine Psicologi Regione Sardegna n°1156 
• Cheriyan Shanti Anna – Logopedista 
• D'Angelo Guido – Ordine Psicologi Regione Puglia n°2293 
• Minio Paluello Ilaria – Ph.D. Neuroscienze Cognitive 
• Pesce Domenico – Ordine Psicologi Regione Puglia n°3642 
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